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Evaluación y metodología:  Es requisito  para la aprobación del Seminario la asistencia 

porcentual fijada, la participación regular en clase y la exposición oral asignada al alumno. 

Se requiere de una monografía individual.

Recomendaciones: Se recomienda poder leer en inglés. No es excluyente.

Seminario sin arancelamiento.

Justificación

La empatía siempre ha sido objeto de discusión filosófica en diversas tradiciones de 

pensamiento y, particularmente,  en diversas ramas de la filosofía  desde hace siglos. Lo 

intrigante de las discusiones es que si bien, todo el mundo “sabe” de qué estamos hablando 

cuándo nos referimos a  ella,  hay muy poca claridad  respecto de su naturaleza,  alcance 

(emotivo,  cognitivo  o  ambos)  y  funciones  así  como también  respecto  de los  diversos 

criterios para diferenciarla de otros fenómenos como la simpatía, el contagio emocional, la 

toma de perspectiva y la teoría de la mente.

En el ámbito de la filosofía de la mente, se la ha considerado como una herramienta 

alternativa excluyente  o bien como coexistente  con algunas teorías  de la  psicología del 

sentido  común.  También  suele  considerársela  la  base  sobre  la  cual  se  asientan  otras 

estrategias  atributivas.   Las  discusiones  tanto  teóricas  como  empíricas  acerca  de  si 

teorizamos, simulamos o empatizamos para comprender  a otros brinda las bases necesarias 



de esta controversia, así como también, para el lugar asignado tanto a la razón como a las  

emociones (Teoría de los procesos duales).

Durante mucho tiempo la ciencia intentó sin éxito explicar la capacidad humana de 

comprender lo que los otros hacen y sienten, de entender las intenciones de los demás y de 

reaccionar de manera adecuada a los actos ajenos. El descubrimiento de las neuronas espejo 

inició una revolución en nuestra comprensión del modo en que al interactuar con los demás 

usamos el cuerpo, los gestos, las expresiones y las posturas corporales para comunicar tanto 

nuestras intenciones como nuestros sentimientos. Es gracias a las neuronas espejo que se 

puede crear un puente entre uno y los otros y volver así posible el desarrollo de la cultura y 

de la sociedad: son ellas las que explican las bases de la  imitación y de la empatía. Del 

mismo modo, un déficit en las neuronas espejo puede ser responsable de varios e 

importantes síntomas del autismo: los problemas sociales, motores y de lenguaje. 

Finalmente,  en el ámbito del desarrollo social y emocional, la empatía y la relación 

de ésta con el desarrollo moral   son puntos clave para una comprensión de la moralidad. La 

empatía, para algunos filósofos, es necesaria y suficiente para la motivación moral, en tanto 

que para otros, no sería ni suficiente y hasta para algunos,  ni siquiera necesaria. La empatía 

podría ser generada por motivos altruistas o  egoístas. Estas discusiones son importantes 

para comprender las bases de la sociedad.

En este seminario, abordaremos el estudio de la empatía en los tres ámbitos recién 

presentados.

Objetivos

• Que se conozca el estado de la cuestión actualizado en torno al fenómeno de la 
empatía.

• Que  se  comprendan  los  problemas  relativos  al  alcance  de  la  empatía,  aspecto 
emotivo, aspecto cognitivo, y diferenciación entre la conciencia del yo y la del otro. 

• Que se evalúe el lugar que ocupa el estudio de la empatía en problemas relativos a 
la filosofía de la mente, la psicología, la neurociencia social y el ámbito del desarrollo y 
la motivación moral.

• Que se atienda a un enfoque naturalizado y se conozca cierta evidencia empírica 
necesaria para algunas interpretaciones de la empatía.

Contenidos



Unidad  I.  Estado  de  la  cuestión.  Concepto  de  empatía.  Atribución  mental  y  empatía. 

Empatía e intersubjetividad.

Unidad II. Una aproximación a las bases neuronales de la empatía. Las neuronas espejo y 

las distintas escuelas de investigación. Empatía  y las bases para una neurociencia social.

Unidad III. ¿Puede haber diversos estratos de la empatía? Diversos niveles en el  estudio 

de la empatía: fenomenológico, neural, funcional.

Unidad IV. Empatía y desarrollo moral. Empatía y altruismo. Empatía y egoísmo. Empatía 

y motivación moral. Hacia una noción multidimensional de la empatía.
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