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Fundamentacién

La Familia es, en la actualidad, tanto un concepto teérico como un espacio
de transformacion y disputa. Cuando hablamos de familia, hablamos de un complejo
relacional variable, que excede ya a la vieja idea de resguardo y cuidado. Familia
es un continuo de relaciones donde cada uno de sus miembros cumple funciones y
ocupa lugares variables y cada vez mas complejos. Entender a la familia como un
espacio de subjetivacion y promocion de identidad implica dar cuenta de aquellas
dimensiones sociales, culturales, econdmicas y politicas que la atraviesan. La
familia es un sistema dindmico de relaciones que influye en la formacién de la
identidad y la subjetividad de sus miembros de diferentes maneras. En este sentido,
es fundamental que los profesionales que trabajan con adolescentes y familias
desarrollen una comprension profunda de las variables que la componen, como asi
también de las formas en que se construyen y se mantienen las narrativas familiares

y como éstas impactan finalmente en la dialéctica identitaria de las personas.



La familia es un espacio de socializacion primario donde se transmiten
valores, creencias y practicas que influyen en la formacion de la identidad de los
adolescentes. Sin embargo, la familia también es un sistema que se encuentra en
constante cambio y evolucion. Esto hace que el concepto y la idea teorica de familia
se traslade desde lo normativo hacia la complejidad, entendida esta como una forma
de definir la multiplicidad de sentidos que adopta la familia en la constitucién de la
identidad de sus miembros. Asimismo, debemos entender la identidad no como una
caracteristica estable y cristalizada de las personas, sino como una constante
mutacion de sentido personal y relacional y definida por la historia de los individuos,

la experiencia, las relaciones presentes y sus proyecciones.

La adolescencia es una etapa evolutiva de constante cambio y desafio
adaptativo. Las y los adolescentes establecen un diadlogo relacional constante con
el mundo familiar y social, poniendo en tensién lo aprendido, las vivencias
individuales, las dimensiones sociales preponderantes en cuanto a la comunicacion,
las relaciones, los vinculos intergeneracionales, la sexualidad, etcétera. Es en este
sentido que, si hablamos de familia y adolescencia, necesariamente vamos a hablar
de la constitucion y las disputas en torno a la identidad de género y como el género
como dimensién social transversaliza las relaciones familiares. Roles esperados
sobre “lo masculino” y “lo femenino” forman parte del nucleo silencioso de sentido
gue orienta las relaciones familiares. En la pragmatica, estos roles se traducen en
relaciones, expectativas, alianzas y coaliciones que desembocan en la identidad
como un resultado cambiante y a la vez nuclear de las personas. El género como
dimension analitica nos abre la puerta a la discusion sobre el modo en que la cultura
opera normativamente sobre los sujetos a través de la materializacion de la misma

gue permiten las relaciones familiares.

En este seminario procuraremos discutir de manera critica aquellos
conceptos que nos permitan comprender la complejidad de la familia como un
espacio de subjetivacion. Entendemos que este ejercicio pedagogico es a la vez un
ejercicio epistémico y ético en la formacién de los y las profesionales vinculados a

la salud mental y la educacion.



Objetivos del espacio curricular
Son objetivos de la presente propuesta:

Analizar y comprender criticamente las dimensiones culturales, sociales y
relacionales de la familia y su impacto en la constitucion de la identidad de los

adolescentes, desde una perspectiva sistémica relacional.

Aplicar conceptos y herramientas tedricas para entender y abordar las
complejidades de las relaciones familiares y su influencia en la subjetivacion de los
adolescentes, considerando la dimension de género como fundante en la

subjetivacion de los y las adolescentes.

Contenidos:
Los contenidos del presente seminario se dividiran en tres unidades de estudio:
Unidad 1: La Familia como Sistema Relacional

- Se exploraran los conceptos de epistemologia ecosistémica y su aplicacién en la

comprension de la familia como un sistema dindmico y relacional.

- Se analizaran las dimensiones culturales, sociales y relacionales de la familiay su

impacto en la constitucion de la identidad de los adolescentes.
Unidad 2: Dindmicas Familiares y Relaciones

- Se abordaran los conceptos de herencia familiar y su influencia en la identidad y

la subjetividad de los adolescentes.

- Se analizara el papel del secreto en la dinamica familiar y su impacto en las

relaciones familiares y la constitucion de la identidad.

- Se exploraran las formas en que la vinculacion con el mundo digital influye en la

dindmica familiar y la constitucién de la identidad de los adolescentes.



Unidad 3: Subjetivacion, Identidad de Género y Relaciones Familiares

- Se analizaran los conceptos de subjetivacién y su relacion con la identidad de

género vy las relaciones familiares.

- Se exploraran las formas en que las relaciones familiares influyen en la

constitucion de la identidad de género y la subjetividad de los adolescentes.

- Se discutirdn las implicaciones de las relaciones familiares en la salud mental y el

bienestar de los adolescentes.
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Planificacién y cronograma

Fecha

Contenido y actividades

Actividad de inspeccion y
reconocimiento del material
bibliogréfico (2hs). Actividad

asincronica

Inspeccién del material bibliografico
identificando dimensiones de
contenido en funcion de las unidades

de trabajo

Viernes 5 de Setiembre de 9 a 18 hs (9

hs). Actividad remota sincronica

Trabajo conceptual sobre las unidades
1y 2 del programa del seminario. Se
desarrollaran exposiciones
conceptuales y trabajos grupales de
articulacion tedrico-préactica de las

dimensiones tedricas estudiadas.

Sabado 6 de Setiembre de 9 a 14 hs (5

hs.). Actividad remota sincronica

Trabajo conceptual sobre la unidad 3
del programa del seminario. Se
desarrollaran exposiciones
conceptuales y trabajos grupales de
articulacion tedrico-préactica de las

dimensiones tedricas estudiadas.

Trabajo sobre analitico de la
bibliografia proporcionada para la
elaboracién del Trabajo Final (6 horas).

Actividad Asincrénica

Actividad de andlisis, clasificacion,
lectura y comprension del material

bibliografico.

Tutorias sobre el Trabajo Final (2 hs).

Actividad asincronica

Se evacuaran consultas sobre lo
estudiado en funcion de la consigna de

Trabajo Final impartida.




Elaboracién del trabajo final (6 hs) Se trabajara sobre el formato y
Actividad asincrénica. contenidos de la consigna del trabajo

final.

Metodologia de ensefianza

Se propone un abordaje tedrico-practico de los contenidos, orientados a
comprender la problematica actual de la constitucion y configuracion actual de la
identidad en el contexto de la familia moderna. Se trabajara de manera dialéctica
entre los modelos conceptuales y aquellas experiencias actuales, vivenciales y
sociales ordenadas en torno a la familia. La meta general es que los y las
estudiantes adquieran herramientas analiticas y criticas sobre la temética,
orientados a enriquecer y desarrollar con mayor profundidad su practica
professional. En este sentido, las clases y actividades asincronicas se presentan
como un espacio de construccion colectiva de lecturas y visiones de la realidad de
la adolescencia en el contexto familiar. Con modalidad tutorial, se espera que los y
las estudiantes se puedan apropiar de aquellas dimensiones de andlisis que
transversalizan la temética.

Evaluacion final

La evaluacién final consiste en la elaboracién de un trabajo final de integracion
tedrico conceptual con perspectiva vivencial. El objetivo es que los y las estudiantes
puedan incorporar conceptos de familia, subjetivacion y dimension de género al
andlisis de situaciones contidianas como modo de ejercicio de aplicacion profesional
de lo estudiado. Dicho trabajo sera entregado al finalizar el seminario y se elaborara
en grupos.

Requisitos parala aprobacion

Para cumplir con las condiciones de aprobacion del espacio curricular, se debe
cumplir con el 80% de la asistencia a las clases presenciales y aprobar la evaluacién
propuesta segun las especificaciones detalladas en “Evaluacion” segun los plazos
reglamentarios.



