
Actividades de Capacitación

Ficha para Difusión e Informes

Tipo de actividad: Curso

Nombre de la actividad: El campo grupal y su coordinador: técnicas alternativas al 

psicodrama y multiplicación dramática
Docente/s: Lic. Jesica Orellana, Lic. Gustavo Freire, Lic. Julia Notta

Inicia: 08 de septiembre 
Finaliza: 24 de noviembre
Duración: 12 encuentros
Horas a certificar: 30 horas reloj
Días y horario: Sábado 8, 15, 22 y 29 de septiembre,  6,13,20 y 27 de 

octubre, 3,10,17,24 de noviembre de 10 a 12.30 hs.
Lugar/Aula: Ciudad Universitaria. Se informará a los inscriptos por correo 

electrónico. 
Cupo máximo y mínimo:

Mínimo: Diez (10) personas.
Máximo: Cuarenta (40) personas.

Cronograma: 

Septiembre 

1º     Encuentro.     08/09  : Introducción a la temática del Curso. Campo 

grupal y la lectura de su dinámica. Caldeamiento Específico e 

Inespecífico.

 

2º     Encuentro.     15/09  : Función del coordinador de grupo. 

Intoducción a la Psicodanza.  Puesta en práctica de funciones de 

coordinación por parte de los asistentes.  

 

3º     Encuentro.     22/09  : Escenas temidas del coordinador de grupo. 

Psicodanza. Puesta en práctica de funciones de coordinación por 

parte de los asistentes.  

 

4º     Encuentro.     29/09  : Planos en los que opera el coordinador 

grupal: Relaciones de los integrantes entre sí. (MRI-Roles). 

Expresión Musical. Puesta en práctica de funciones de coordinación 

por parte de los asistentes.  

 
Octubre:



5º     Encuentro     06/10  : Parte Teórica: Planos en los que opera el 

coordinador grupal: Relaciones de los integrantes con la Tarea-

Objetivo (Necesidad-Objetivo-Tarea). Expresión Musical. Puesta en 

práctica de funciones de coordinación por parte de los asistentes.  

6º     Encuentro     13/10  : Psicodrama con Títeres. Debate y reflexión 

sobre la construcción del rol de coordinador grupal. Puesta en 

práctica de funciones de coordinación por parte de los asistentes.  

 

7º     Encuentro     20/10  : Psicodrama con Títeres. Puesta en práctica 

de funciones de coordinación por parte de los asistentes.  

 

8º     Encuentro     27/10  : Psicodrama con Títeres. Reflexión sobre el 

acontecer grupal. Multiplicación dramática. Puesta en práctica de 

funciones de coordinación por parte de los asistentes.  

 

Noviembre:

 

9º     Encuentro     03/11  : Refuerzo de Expresión Musical y Psicodanza.

 

10º     Encuentro     10/11  : Multiplicación dramática. Dramatización de 

las escenas temidas del coordinador de grupo. Espontaneidad para 

la construcción del proyecto de intervención.

11º     Encuentro     17/11  : 1ª Jornada de socialización de los trabajos 

elaborados por los asistentes y evaluación del curso por parte de 

los mismos.

12º     Encuentro.     24/11  : Jornada de socialización final de los 

trabajos elaborados por los asistentes y evaluación del curso por 

parte de los mismos. Cierre del curso. 

Costo de Inscripción: $20
Costo (Mensual y/o Total): $ 360  Curso completo
Cantidad de Cuotas: Tres (3) cuotas de $130

Destinatarios:
Dirigido a Coordinadores de Grupos y/o estudiantes avanzados de carreras afines, Docentes, 
Comunidad en general.

Contenidos/Estructura/Programa:



Objetivo     General  : Conformar una instancia de entrenamiento en el rol de coordinador, a 
través del intercambio de saberes y la intervención grupal.

Contenidos:
- Campo grupal y la lectura de su dinámica.

- Función del coordinador de grupo. Escenas temidas del coordinador de grupo.

- Planos en los que opera el coordinador grupal: a) El de las relaciones de los integrantes 
entre sí. (MRI-Roles), b) El de las relaciones de los integrantes con la Tarea-Objetivo 
(Necesidad-Objetivo-Tarea)

- Refuerzos teóricos y prácticos que fundamentan los Caldeamientos.

- Presentación de técnicas alternativas al Psicodrama Tradicional. A) Psicodanza. B) 
Expresión Musical, C) Psicodrama con Títeres.

- Reflexión sobre el acontecer grupal. Multiplicación dramática.

Metodología
La modalidad en que se dictará el curso será en doce encuentros presenciales. Se requerirá 
una asistencia del 80% a las actividades previstas.
Para el desarrollo de cada  encuentro se tiene prevista la consecución de dos etapas:

1) Instancia teórica: introducción a una temática específica, según se detalla en el 
cronograma correspondiente a cada encuentro.

2) Instancia práctica: incorporación de estrategias de acción. Transmisión de técnicas, 
con énfasis en la aplicación práctica de las mismas.

Evaluación

Elaboración grupal de una estrategia de intervención en base a un caso particular. La misma 
deberá estar organizada a la manera de un proyecto de aplicación práctica, y contar con 
objetivos, planificación, y puesta en acción del mismo.

En el último encuentro se procederá a una puesta en común de las actividades de cada grupo 
y debate sobre las temáticas abordadas.

Docente/s:
Lic. Jesica Lourdes Orellana: Licenciada, investigadora, dramaturga y docente de Teatro, 
egresada de la Universidad Nacional de Córdoba. Dicta el Taller de Teatro - Psicodrama en el 
Centro de Día “Hospedería P. Alberto Hurtado” de la Fundación Manos Abiertas. Participó en 
el Área de Habilitación Social de Un Techo Para Mi País, Visita Domiciliaria y Diagnóstico 
Comunitario en asentamientos urbano marginal de la ciudad de Córdoba. Docente de Teatro 
en Escuela Julieta Delfino, Instituto Industrial Cristo Obrero, Mi granja Anexo, Instituto 
Superior de Formación Docente Escuela Normal Superior "Dr. Alejandro Carbó" . Participa en 
la Cátedra de Integración I de Departamento de Teatro, UNC y en la producción de 
numerosas obras teatrales. 

Lic. Gustavo Freire: Licenciado en Psicología, egresado de la UNC. Forma parte del equipo 
del Centro de Salud de la localidad de Mi Granja, departamento Colón, a través del 
consultorio psicológico, talleres de Orientación Vocacional, Psicopatología del Adulto y 
Adolescentes. Auxiliar psicólogo en escuelas primarias. Profesor de Ciencias en el CBU Rural 
de dicha localidad. Participó de las consultas y talleres psicológicos del Servicio de Geriatría 
y Alergia del Hospital Nacional de Clínicas y como profesor integrador en distintas escuelas 
primarias de la ciudad de Córdoba.

Lic. Julia M. Notta: Licenciada en Psicología, egresada de la UNC. Psicóloga Clínica en 



“Doxa”, Centro Privado de Psicología y Psiquiatría de Córdoba. Docente Integradora de Nivel 
Inicial y Primario. Miembro del equipo de Salud Mental de la Campaña de Verano 2011 "Salud 
en Movimiento", Min. De Salud de la Nación. Coordinadora de Talleres Psicodramáticos. Se 
desempeñó como practicante en las áreas de Prevención e Investigación de la “Asociación 
Programa Cambio”  (O.N.G.). Formó parte de la Mesa de Trabajo Interinstitucional de Bº 
Bella Vista, como integrante de la Cátedra "Estrategias de Intervención Comunitaria". 


	Mínimo: Diez (10) personas.

